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Werden Sie Teil dieser
innovativen Studie.
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Ihre Expertise ist gefragt -
forschen Sie mit.

Wie erleben und bewerten Patientinnen
und Patienten die Alkoholtherapie?

Das mochte die Forel Klinik herausfinden
und flihrt dazu die wissenschaftliche
Studie PAT-F durch.

Was will PAT-F erreichen?

Aus unserer Sicht sind Patientinnen und Patienten
Experten ihrer eigenen Krankheitsgeschichte.
Uberdies eintwickeln Sie im Verlauf ihrer Erkran-
kung und Behandlung auch eine Expertise in der
Wahrnehmung und Bewertung krankheits- und
therapierelevanter Prozesse.

Wie lduft die Teilnahme ab?
Sie werden zweimal befragt:

Ziel der Studie PAT-F ist es, diese Expertise von
Betroffenen mit Ergebnissen der Forschung und
Therapie zusammenzufiihren, um das Verstdndnis
von Alkoholabhdngigkeit zu vertiefen.

- zu Beginn lhrer Behandlung,
- am Ende lhrer Behandlung,

Dadurch kdnnen therapeutische Ansatze

weiterentwickelt und die Behandlung patienten- Die Fragen beziehen sich auf Ihre Erfahrungen

orientierter und wirksamer werden. zur Behandlung in der Forel Klinik und auf lhre
Einschdtzung zur Wirksamkeit. Die Befragungen
Wir laden Sie ein, lhre Expertise in die dauern zwischen 15 und 60 Minuten und erfol-

PAT-F-Studie einzubringen. gen Uber einen Online-Fragebogen.
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Wer kann an der Studie teilnehmen?
Patientinnen und Patienten der Forel Klinik, die
- aufgrund einer Alkoholabhdngigkeit auf der
Entwdhnungsstation behandelt werden
- ihr schriftliches Einverstdndnis zur Studien-
teilnahme geben.

Anmeldung zur Teilnahme
Die Studienkoordinatorin wird Sie in einem
Aufklarungsgesprdch liber die Studie informie-
ren. Danach kdnnen dariiber entscheiden, ob
Sie an der Studie teilnehmen mdchten oder
nicht.

Was geschieht mit lhren Daten?
Die in der PAT-F-Studie erfassten Daten werden
einzig zu Zwecken der Forschung und Qualit&ts-
sicherung verwendet. Daten, die eine Zuordnung
zur Person erlauben (z.B. Name, Fallnummer),
werden durch einen Code ersetzt.
Personenbezogene Daten sind nur dem For-
schungsteam zugdnglich und werden streng
vertraulich behandelt.
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Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
die PAT-F-Studienkoordinatorin:

Vreni Sen
Tel: +41 79 966 39 56
vreni.sen@forel-klinik.ch

oder hinterlassen Sie uns gerne eine
Nachricht im Forschungsbriefkasten bei
den Postfdchern im Haus Eiche, inkl.
Angabe, wie wir Sie erreichen kdnnen.

Das PAT-F-Studienteam freut sich, Sie bald
als Forschungsteilnehmer / -teilnehmerin
willkommen zu heissen.

Das PAT-F-Studienteam
- Dr. Susanne Résner (Leitung Forschung, Forel Klinik)

- Prof. Frank Wieber (Stv. Leitung Forschung,
Institut fiir Public Health, ZHAW Winterthur)

- PD Dr. Thomas Maier (Arztliche Leitung, Forel Klinik)
- Sasa Gostimirovic (Leitung Pflege, Forel Klinik)
- Chris Zeltner (Peer-Berater, Forel Klinik)

- Dr. Christian Lorenz (Leitung Medizinisch-Therapeu-
tischer Bereich, Forel Klinik)

- Peter Semrau (Therapeutische Leitung, Forel Klinik)

- Vreni Sen (Studienkoordination, ZHAW Winterthur,
Forel Klinik)
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